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Doppelapprobation PP – KJP 
 

Die Doppelapprobation für Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie (ST) bieten wir 
für approbierte systemische Psychologischen Psychotherapeut*innen an.  
 
Zugangsvoraussetzung ist die Gesamtausbildungsbescheinigung der Ausbildung 
Psychologische Psychotherapie im Vertiefungsgebiet Systemische Therapie. Die 
Doppelapprobation KJP bieten wir vorrangig den Ausbildungsteilnehmenden des SI 
Tübingen an.  
Nach erfolgter Staatsprüfung kann der Antrag auf Erteilung einer weiteren 
Approbation als Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut*in (ST) gestellt werden. 
 
 
Bausteine 
 

• PT 2: 600 Stunden 

 

• PT 1: 400 Stunden, falls die PT 1 in der Approbationsausbildung PP in einer 

KJ -psychiatrischen Abteilung erfolgt ist: 0 Stunden 

 

• Theorie: 200 Stunden, 23,5 Tage am SI Tübingen 

• Praktische Ausbildung: 200 Stunden Behandlungsfälle, zuzügl. 50 Stunden 
SV, davon mindestens 20 Stunden Einzelsupervision, 6 KJP-Klient*innen 
unter 21, Ausführliche Dokumentation von 5 Klient*innenfällen 

• Freie Spitze: 

 

- 25 Stunden eigenverantwortliches Literaturstudium L2 

- Dokumentation von 10 Patient*innenbehandlungen in der PT 1 

- 80 Stunden Dokumentation der Behandlungen (Pauschale) 

- 80 Stunden Vor- und Nachbereitung der Behandlungen (Pauschale) 

- 65 Stunden Prüfungen und Prüfungsvorbereitung (Pauschale) 

- 60 Stunden nachgewiesene selbstorganisierte Intervisionsgruppen (mit 

anderen KJPiAs/Doppelapprobation) 

 

Gesamt:  310 Stunden freie Spitze 

 

  
 

 

 


