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Neueste Informationen zum Status der Ausbildung zum/zur Kinder-
und Jugendlichenpsychotherapeut*in /Systemische Therapie

Aktuelles

Folgende bahnbrechende Pressemitteilung wurde am 24.02.2023 vom Institut fur
Qualitat und Wirtschaftlichkeit im Gesundheitswesen (IQWIG) veroffentlicht:

24.02.2023

Systemische Therapie: Auch bei Kindern und
Jugendlichen zeigen sich positive Effekte in mehreren
Anwendungsbereichen

Wie fur Erwachsene konnte die Systemische Therapie

vielleicht auch fur Kinder und Jugendliche mit psychischen
Storungen als Krankenkassenleistung eingefuhrt werden.

Den genauen Wortlaut finden Sie hier:

https://www.igwig.de/presse/pressemitteilungen/pressemitteilungen-
detailseite 89153.html

,Wie bei Erwachsenen gibt es auch es bei Kindern und Jugendlichen in mehreren
Anwendungsbereichen Anhaltspunkte flr einen Nutzen der Systemischen Therapie
gegentber anderen Behandlungen — zum Teil sogar gegentiber einer
Richtlinientherapie®, fasst Martina Markes vom Ressort ,Nichtmedikamentbse
Verfahren® die richtungsweisende IQWiG-Bewertung zusammen.

Zukunftsaussichten

Das sind auf3erst positive Signale und die beiden grof3en systemischen
Fachverbénde, die Deutsche Gesellschaft fir Systemische Therapie, Beratung und
Familientherapie (DGSF) und die Systemische Gesellschaft (SG), erwarten nun auch
die Aufnahme Systemischer Therapie fur Kinder und Jugendliche in den
Leistungskatalog der Gesetzlichen Krankenkassen.


https://www.iqwig.de/presse/pressemitteilungen/pressemitteilungen-detailseite_89153.html
https://www.iqwig.de/presse/pressemitteilungen/pressemitteilungen-detailseite_89153.html
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Das Institut fur Qualitat und Wirtschaftlichkeit im Gesundheitswesen (IQWiG) hatte
bereits im Sommer 2022 einen Prufbericht veroffentlicht, der den Nutzen und
Schaden der Systemischen Therapie bei Kindern und Jugendlichen mit einer
psychischen Stérung in finf grof3en Diagnosebereichen festgestellt und bewertet
hatte. Uber den inzwischen aktuell vorliegenden Abschlussbericht dieser Kommission
berat und beschliel3t nun der Gemeinsame Bundesausschuss der Krankenkassen
(G-BA).

Damit rlickt die Anerkennung in greifbare Nahe!

Hintergrund

Die Systemische Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie ist bisher noch nicht
sozialrechtlich anerkannt und somit auch noch nicht mit den Krankenkassen
abrechenbar. Das wird sich andern!

Ob die Systemische Therapie auch fir Kinder zur Kassenleistung wird, entscheidet
der Gemeinsame Bundesausschuss der Krankenkassen (G-BA).

Wir sind sicher, dass der GBA die Systemische Psychotherapie bei Kindern und
Jugendlichen sozialrechtlich anerkennen wird und haben uns als Ausbildungsinstitut
entsprechend vorbereitet und aufgestellt.

Das Systemische Institut Tibingen fuhrt die Approbationsausbildung Psychologische
Psychotherapie (fir Erwachsene) bereits seit der sozialrechtlichen Anerkennung der
Systemischen Psychotherapie erfolgreich durch.

Die positiven Erfahrungen dieser Ausbildungsjahrgange sowie die Sicherheit, dass
die sozialrechtliche Anerkennung kommt, ermutigen uns, unsere Expertise jetzt auch
im Bereich der systemischen Ausbildung fur Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapeut*innen anzubieten.

Start der Ausbildung
Die Bewerbungsphase hat begonnen!
e Die erste Ausbildung zum/zur Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut*in

starten wir am 17.03.2024.
e Das verpflichtende Einflhrungsseminar findet vom 17. — 18.02.2024 statt.


https://www.iqwig.de/sonstiges/glossar/nutzen.html
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Die Ausbildung zur Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut*in nach dem
PsychThG — alte Fassung kann nur noch bis zum 01.09.2032 mit Approbation
abgeschlossen werden. Nach diesem Stichtag wird es fur Pddagog*innen,
Sozialpadagog*innen, Sozialarbeiter*innen und vergleichbare Berufsgruppen keine
Maoglichkeit mehr geben, eine Approbation/einen Kassensitz zu erwerben.

Wir rechnen daher mit einem starken Andrang auf unsere Ausbildungskurse!
Schnelles Handeln ist gefragt.

Die Anmeldung ist laufend moglich. Bewerben Sie sich und sichern Sie sich
einen Ausbildungsplatz in der AKJP!

Sie konnen am 17.03.2023 mit Ihrer Ausbildung starten und gehdren damit zu
den ersten systemischen Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut*innen in
Suddeutschland. Weitere Ausbildungskurse werden jahrlich folgen.

Weitere Informationen finden Sie hier:
https://www.systemisches-institut-tuebingen.de/de/approbation/pp-/-kjp/uebersicht-
approbation-kjp

Wir freuen uns, Sie kennen zu lernen!

19.09.2023 Friderike Degenhardt
Bereichsleitung Ausbildung Systemische Kinder- und Jugendlichenpyschotherapie
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