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Weiterbildung Systemische Psychotherapie am SI Tübingen  
zur Erlangung des LPK Zusatztitels Systemische Therapie ST 
 
 

Approbierte Psychotherapeut*innen (alle sozialrechtlich anerkannten Verfahren) können den 
Zusatztitel Systemische Therapie folgendermaßen am Systemischen Institut Tübingen 
erwerben: 

Vorgeschriebene Bestandteile laut Weiterbildungsordnung: 
•  Mindestens 240 Stunden theoretische Weiterbildung  
•  Mindestens 280 Stunden praktische Weiterbildung (Nachweis: Falldokumentationen),  

in Kooperation mit der Institutsambulanz des SI Tübingen, Praxen und Kliniken 
• Mindestens 100 Stunden Selbsterfahrung 
•  Mindestens 70 Stunden Supervision   
•  Mindestens 60 Stunden Intervision 
 

Theoretische Weiterbildung: 

6 Seminare à 3 Tage als Zulassungsvoraussetzung für die sich anschließende 2-jährige 
Weiterbildung Systemische Therapie WBTH: 
 
6 Seminare à 3 Tage als Zulassungsvoraussetzung zur WBTH: 
(GL=Grundlagenseminar, SE=Selbsterfahrungsseminar, VS=Vertiefungsseminar) 
 

 3 Grundlagenseminare à 3 Tage (GL I, GL II, GL III aus unserem Seminarprogramm) 
 1 Selbsterfahrungsseminar 3 Tage (Pflichtseminar „Unsichtbare Bindungen in der 

Herkunftsfamilie“ bei der Dozentin Friderike Degenhardt)  
 2 Vertiefungsseminare (störungsspezifisches Wissen; Auswahl der Seminare in 

Absprache mit Leitung der Ausbildung Psychologische Psychotherapie APP)  

 
Weiterbildung Systemische Therapie (WBTH) 

 7 Module (6 3-tägige Module + ein 2-tägiges Abschlussmodul) 
 75 Weiterbildungseinheiten Supervision (1 WE entspricht 45 Minuten mit Lehrenden) 
 60 Lerneinheiten Intervision (1 LE entspricht 45 Minuten ohne Lehrende) 

Vgl. Curriculum WBTH auf der Homepage. Besonderheit für Teilnehmende, die den 
Kammerzusatztitel ST anstreben: Die Protokolle und die Abschlussarbeit können durch die für 
die LPK-Prüfung notwendigen Falldokumentationen ersetzt werden. Die Teilnehmenden legen 
eine eigene Prüfung bei der LPK ab und legen dafür 5 Falldokumentationen vor. 
 
Die Teilnehmenden (PP) erhalten ein Zertifikat in dem alle gemäß der Weiterbildungsordnung 
der LPK vom 17.03.2020 absolvierten Bausteine aufgelistet sind. Ziel der Weiterbildung im 
Bereich Systemische Therapie ist die Erlangung der Berechtigung zur Führung der 
Zusatzbezeichnung „Systemische Therapie. 
Dieses Zertifikat ist nicht anerkennungsfähig durch die SG/DGSF. 
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Kosten 
 
6 Seminare für die Zulassungsvoraussetzung (Preis gem. aktuellem Seminarprogramm): 
Kosten zur Zeit 4 x 360,- € (3 GL + 1 SE) + 2 x 380,- € (2 VS) = 2.200,- € 
 
WBTH z. Zt. (WBTH-2023): 3.400,- € (3.486,- € bei Ratenzahlung) + 150,- € Verwaltungskosten 
= 3.550,- € (3.636,- € bei Ratenzahlung) 
 
Gesamtpreis: 5.750,- € (5.836,- € bei Ratenzahlung) 
 
 
Stand 02.02.2022 
 
 
 
 
 
 
 


