Veranstaltungsort:

online

Termin:

28. Oktober 2027 zur Buchungsseite
9.00 - 17.00 Uhr

Preis:

130,- EUR

Anmeldung:

tUber die Homepage des Systemischen Instituts Tibingen
www.systemisches-institut-tuebingen.de

Die Teilnehmendenzahl ist begrenzt. Anmeldungen
werden in der Reihenfolge ihres Eingangs berticksichtigt.

Systemisches Institut Tibingen GmbH & Co. KG
Aixer StralBe 46

72072 Tibingen

Telefon: 0176 / 56788634
info@systemisches-institut-tuebingen.de

www.systemisches-institut-tuebingen.de
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Rassismus im und als
Kontext systemischer
Beratung und Therapie

Macht- und diskriminierungskritische
Perspektiven fiir die eigene Praxis

28. Oktober 2027

mit Jessie Mmari und llja Gold




AN
‘ I

SYSTEMISCHES INSTITUT
- TUBINGEN
—>

Fachtag

Menschen kommen mit unterschiedlichen
Lebensrealitdten, Erfahrungen und Bedarfen in
systemische Beratung und Therapie. Unsere Arbeit
ist dabei stets in gesellschaftliche Machtverhéltnisse
und intersektionale Diskriminierungsstrukturen
eingebettet. Auch Rassismus entfaltet hier seine
Wirkung und préagt diese Kontexte auf
verschiedenen Ebenen. Systemische Ansitze bieten
wichtige Anknilipfungspunkte fiir eine
rassismuskritische Praxis, bringen jedoch auch
Spannungsfelder und Widerspriiche mit sich.

Der Fachtag ladt dazu ein, die eigene Praxis sowie
eigene Positioniertheiten rassismuskritisch zu
reflektieren. Fachliche Impulse und Austausch eréffnen
Perspektiven fir die Weiterentwicklung der eigenen
systemischen Arbeit.

Jessie Mmari und llja Gold gehen am Fachtag auf
folgende Inhalte ein:

» Wissen zu Rassismus und Diskriminierung im Kontext
systemischer Praxis

« Reflexion eigener Positioniertheiten und deren
Auswirkungen auf die eigene Arbeit

¢ Macht- und rassismuskritische Reflexion ausgewahlter
systemischer Haltungen und Methoden

* Erarbeitung erster Veranderungsméglichkeiten hin zu
einer rassismuskritischeren Praxis

Gut strukturierte Inputs wechseln sich mit Ubungen und
Austauschrunden ab.
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Ablauf

Jessie Mmari (-/they)
Dipl.-Sozialpadagog*in, DBT-Trainer*in nach
Marsha Linehan sowie systemische
Familientherapeut*in (DGSF)

z

llja Gold (er)

N Politik- und Erziehungswissenschaftler,
w:‘ Organisationsentwicklung (M. A.), Systemischer
":\‘ Supervisor, Coach und Berater (DGSF)

e

9.00 Uhr  BegriBBung
Vorstellung von Jessie Mmari und llja Gold
9.15 Uhr  Einstieg: Rassismus und systemische Praxis

10.45 Uhr  Pause
11.00 Uhr  Selbstreflexion und Austausch
12.30 Uhr Mittagspause

13.30 Uhr  Blick in die eigene Praxis: Haltungen &
Methoden

15.00 Uhr  Pause
15.15 Uhr  Praxisimpulse und Austausch
16.30 Uhr  Feedback und Abschluss

17.00 Uhr  Ende der Veranstaltung

www.systemisches-institut-tuebingen.de



